
TRANS*IDENTITÄT   –   TAG FÜR ANGEHÖRIGE
ZIELGRUPPE
Eltern, Bezugspersonen von transident, gendernonkonform, bzw. genderdysphor emp-
findenden Kindern und Jugendlichen

INHALT DER GRUPPE
Ihr Kind verhält sich nicht geschlechtskonform und hat sich möglicherweise Ihnen ge-
genüber als trans*gender geoutet. Ihr Kind fühlt sich keinem biologisch zugeordneten 
Geschlecht angehörig, oder Ihre Tochter erlebt sich als Junge  /  Ihr Sohn erlebt sich als 
Mädchen.

◊ Sie sind irritiert, haben keine Erfahrung wie Sie damit umgehen können und sollen? 
◊ Es fehlt Ihnen das Verständnis?
◊ Sie keine Informationen. 
◊ Sie haben Schuldgefühle in der Erziehung etwas falsch gemacht zu haben?
◊ Was führt dazu, dass ihr Kind sich nicht in dem geborenen Körper wohl fühlt? 
◊ Wie wird Familie, Gesellschaft, Schule, … reagieren und wie kann ich damit  

umgehen?
INHALT

◊ rechtliche Möglichkeiten und Notwendigkeiten
◊ psychosexuelle Entwicklung
◊ Transition (Hormonbehandlung und mögliche medizinische Schritte/Eingriffe)
◊ Psychohygiene, Psychoedukation
◊ Austausch über Ängste, Befürchtungen die das Zusammenleben mit dem Kind/ 

Jugendlichen bringen könnten, ...

ORT
Josefstädterstraße 14/2/35-36
1080 Wien

TERMIN
Samstag | 07-10-2023 
Zeit: 11:00 – 18:00 Uhr

KOSTEN
€ 100,– pro Samstag | € 150,– pro Elternpaar und Samstag
(Infos zur Teilrefundierung durch eine Krankenkasse auf Nachfrage)
Teilnehmer*innenbegrenzung: begrenztes Platzangebot
Anmeldung bis 25-09-2023 erforderlich! 

LEITUNG & ANMELDUNG
Christof Mitter, BA MSc      
+43 650 6043226       
praxis@psychotherapiemitter.at 

DSAin Elisabeth Vlasich
+43 676 617 39 17

office@vlasich.at


